MODALITA DI SVOLGIMENTO SEDE DEL CORSO

. . . . Formazione in aula:
11 corso di formazione, organizzato in

collaborazione con ’Amministrazione presso la Sala Consiliare

Comunale, prevede una durata complessiva del Comune di Monteprandone.

di 7 ore.

o Formazione sul campo:
La partecipazione documentata alla

formazione in aula e sul campo ¢ il presso cucina e refettorio delle mense
presupposto essenziale per i componenti
della Commissione Mense Scolastiche per
poter svolgere sopralluoghi, rilevazioni e

valutazioni dirette del servizio di ristorazione.

Sara rilasciato un attestato che abilita allo
svolgimento delle suddette attivita di

valutazione. <
{ ‘(
’ﬁﬁ%

OBIETTIVI

e dare ai partecipanti le informazioni
igienico-nutrizionali di base, in merito
ai criteri adottati nella scelta del menu e

alle finalita educative della mensa
scolastica; DESTINATARI DEL CORSO

e mettere in grado i componenti di
utilizzare gli strumenti operativi per il .
. . L Comune di Monteprandone.
monitoraggio del servizio di

ristorazione scolastica.

PER INFORMAZIONI:
SIAN AV5: Tel. 0736.358931 - 0735.793662

scolastiche del Comune di Monteprandone.

Il corso ¢ rivolto a tutti i componenti della
Commissione Mensa (CM), individuati dal

% marche
azienda sanitaria unica regionale

3 i
area vastan.

DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE
Servizio lgiene degli Alimenti e della Nutrizione

Corso di Formazione peri componenti

della Commissione Mense Scolastiche
del Comune di
MONTEPRANDONE

Formazione in aula

LUNEDI 15/01/2018 ORE 16-19

Formazione sul campo

presso cucine e refettori delle mense scolastiche

MERCOLEDI 17/01/2018 ORE 10-14

SIAN ASUR AREA VASTA 5



LA COMMISSIONE MENSA

Che cos’¢ la Commissione Mensa

E un organismo complesso istituito dal titolare
della mensa scolastica (Comune o Scuola) e
formato dai rappresentanti dei genitori degli alunni
iscritti al servizio di mensa scolastica eletti e/o
nominati ufficialmente dagli Organismi scolastici,
rappresentanti ~ del ~ Comune o  Scuola,
rappresentanti dei docenti/educatori.

Qual & Pobiettivo della Commissione Mensa

La Commissione Mensa (CM) ha la finalita di
favorire la partecipazione, di assicurare la massima
trasparenza nella gestione e di sostenere il
miglioramento del servizio di ristorazione scolastica
per gli utenti, attivando forme di collaborazione e
di coinvolgimento della comunita che opera nel
mondo della scuola.

Qual ¢ il ruolo della Commissione Mensa

La CM esercita, soprattutto nell’interesse primario
degli alunni, un ruolo di:

- collegamento  tra  utenza, Comune/Scuola
paritaria e ASUR, facendosi carico dei bisogni,

delle richieste e delle osservazioni che
provengono dall’utenza stessa, proponendo
suggerimenti di miglioramento.

- consultazione Ilaer quanto riguarda il menu
scolastico e le modalita di erogazione del

servizio.

La CM ha il ruolo fondamentale di facilitare la
comunicazione tra I’Amministrazione comunale,
I'Istituzione scolastica ed 1 Servizi del’ASUR e gli
utenti al fine di garantire la trasparenza del servizio
di refezione scolastica e di proporre programmi e
attivita in tema di educazione alimentare e
promozione della salute di alunni, genitor,
personale scolastico e comunita.

PROGRAMMA FORMAZIONE IN
AULA

LUNEDI 15/01/2018 ORE 16-19

Introduzione

La mensa scolastica: protagonisti,
competenze ¢  responsabilita;  aspetti
gestionali e nutrizionali del pasto a mensa.

Mensa scolastica “mediterranea”.

Risultati dell’attivita di sorveglianza SIAN
sulle caratteristiche igienico-nutrizionali dei
pasti.

Norme di comportamento dei componenti
della Commissione Mensa: aspetti igienico-
sanitati.

Condivisione degli strumenti per le attivita di
valutazione della Commissione Mensa:

- Scheda di valutazione
- Rilevazione qualita organolettiche

- Scheda di registrazione di non
conformita.

PROGRAMMA FORMAZIONE SUL
CAMPO

MERCOLEDI 17/01/2018 ORE 10-14

Sopralluoghi presso cucine e refettori per:

e valutazione dell’allestimento dei refettori,

la pulizia e ligiene dei locali e delle
attrezzature, nonché  la regolare
manutenzione delle stesse;

monitoraggio della composizione e
dell’accettabilita del pasto e delle modalita
di erogazione del servizio.

LINEE DI INDIRIZZO NAZIONALE
PER'LA RISTORAZIONE SCOLASTICA

COMUNE DI MONTEPRANDONE

Stefano Stracci
Sindaco

OPERATORI SIAN AV5

Romina Fani
Dirigente biologo

Benedetta Rosetti
Dirigente biologo

Paola Puliti
Assistente sanitaria

Susanna Speca
Assistente sanitaria





