Semini — amo in sezione

Con I’arrivo della stagione primaverile, le insegnanti della sezione Montessori hanno portato avanti
il progetto Orto insieme ai bambini, proponendo la semina in sezione di verdure e ortaggi:

pomodori, zucchini, lattuga e carote.

Tale lavoro nasce da una spiccato interesse da parte dei bambini verso la natura: basta osservare i
loro disegni per vedere quanto siano popolati di fiori, alberi e soli splendenti. Oltre a questa
motivazione, le insegnanti hanno pensato di avviare un Orto in sezione per permettere ai bambini di
rafforzare le attivita di “Educazione Cosmica” che prevedono cura e dedizione verso la natura e gli
esseri viventi.

L’ amore istintivo che il bambino nutre per la natura stessa, funge da guida per proporre un percorso
didattico culturale e sensoriale sulla conoscenza dei prodotti della terra: I’ambiente di “Educazione
Cosmica” e I’Orto in giardino diventeranno un vero e proprio spazio educativo, grazie al quale i

bambino potranno: osservare, lavorare e sperimentare concretamente.



Questo percorso contribuira all’acquisizione di un atteggiamento consapevole e consentira ai nostri
futuri adulti, di capire e scegliere il proprio benessere partendo dalla conoscenza dei prodotti della
buona tavola e della nostra dieta mediterranea.

L’attivita di semina a scuola, offre ai bambini I’opportunita di conoscere la reale provenienza di
verdure e ortaggi consumate quotidianamente...con lo scopo indiretto di imparare ad assaporare i
prodotti della terra.

La finalita del progetto € anche quella di insegnare I’ecologia profonda ai bambini in eta prematura,
facendo vivere loro I’esperienza diretta di come si coltiva la terra e quindi di come nascono i cibi

vegetali.

Per tale ragione, i bambini della Scuola dell’Infanzia, vivendo a stretto contatto con 1’Orto in
sezione potrebbero interiorizzare una serie di abitudini sane ed ecologiche, per crescere meglio

vivendo in maniera piu naturale.

Le insegnanti: Chiara Capriotti, Virgilia Sara Tosti.



