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Prot. n. 577 A 15                                   Monteprandone, 30/1/2016  

                          Ai docenti, agli alunni classi prime      

                          Scuola secondaria primo grado              

OGGETTO: “La Scelta Respons-ABILE”: Azione 4 Educazione relazionale. 

 

 

 

     SCUOLA SUPERIORE EUROPEA  
     DI COUNSELING - SEDE DI TERAMO 

Il progetto: “La Scelta Respons-ABILE” nasce dall’esperienza professionale dell'Associazione ASPIC, Scuola 
Superiore Europea di Counseling - sede di Teramo, di psicologi e psicoterapeuti che hanno collaborato con diverse 
realtà scolastiche mediante interventi di prevenzione del disagio giovanile e promozione del benessere collettivo. La 
progettazione è stata realizzata con la compartecipazione delle scuole le quali hanno espresso i loro bisogni educativi e 
supportivi. Dall’analisi contestuale di tali necessità, una delle azioni educative di tale progetto è l’azione 4: Educazione 
relazionale. 
Il percorso di Educazione Relazionale, costituito da tre incontri  della durata di due ore ciascuno, in orario scolastico, 
per ciascuna classe prima, sarà guidato dalla  Dott.ssa Catiuscia Settembri, psicologo-psicoterapeuta. Si 
sensibilizzeranno gli alunni alla formazione di buone relazioni tra gli stessi compagni al fine di creare un clima sereno e 
propositivo all’interno del gruppo-classe. Verranno trattati i seguenti argomenti: la buona comunicazione; l’ascolto 
attivo; il rispetto dell’altro; l’empatia; l’essere in gruppo. La creazione di un buon gruppo classe stimola il senso di 
appartenenza, un clima positivo e accogliente per l’apprendimento. 
Gli incontri rispetteranno il seguente calendario: 

CLASSE GIORNO ORE DOCENTI INTERESSATI 
 

1a A 
Mercoledì – 17 Febbraio 2016 8.00 – 10.00 Allevi – Napoletani  
Venerdì – 26 Febbraio 2016  10.00 – 12.00 Santori – Scipioni   
Mercoledì – 2 Marzo 2016 9.00 – 11.00 Napoletani 

    
 
     1a B 

Mercoledì – 17 Febbraio 2016 10.00 – 12.00 Perotti – Paoletti  
Venerdì – 26 Febbraio 2016   8.00 – 10.00 Voltattorni – Romagnoli 
Venerdì – 4 Marzo 2016 10.00 – 12.00 Perotti – Coccia     

     
 

1a C 
Venerdì – 19 Febbraio 2016   8.00 – 10.00 Allevi – Perotti  
Mercoledì – 24 Febbraio 2016 10.00 – 12.00 Allevi – Chiacchio  
Mercoledì – 2 Marzo 2016 11.00 – 13.00 Chiacchio – Allevi 

    
      

1a D 
Venerdì – 19 Febbraio 2016 10.00 – 12.00 Scipioni – Monti 
Mercoledì – 24 Febbraio 2016   8.00 – 10.00 Perotti – Romagnoli  
Venerdì – 4 Marzo 2016   8.00 – 10.00 Danza  



    
 
Sicuri della collaborazione di tutti i docenti 

        Il Dirigente Scolastico 
          Francesca Fraticelli 

        Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

       Ai sensi dell’art,3 comma 2 del decreto leg.vo n.39/1993 
         

      

 


