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Prot. n.5887 C/27 Monteprandone, 16/10/2015

Ai genitori
Istituto Comprensivo Monteprandone

OGGETTO: AZIONE 5 – Le energie dei genitori: Itinerari educativi sulla relazione tra genitori e figli che crescono. Il
progetto denominato “La Scelta Respons-Abile” è realizzato dall’ASPIC, sede di Teramo, in collaborazione con la
Fondazione Cassa di Risparmio di Ascoli Piceno.

L’Istituto Comprensivo Monteprandone anche questo anno è coinvolto nel Progetto “La scelta respons-ABILE”, i
giovani e il crescere.
Il progetto denominato “La Scelta Respons-Abile” è realizzato dall’ASPIC, sede di Teramo, in collaborazione con la
Fondazione Cassa di Risparmio di Ascoli Piceno. Il progetto si avvale di psicologi e psicoterapeuti che hanno
collaborato con diverse realtà scolastiche mediante interventi di prevenzione del disagio giovanile e promozione del
benessere collettivo.
Una delle azioni di tale progetto è l’AZIONE 5. Essa è rivolta ai genitori per rafforzare le loro autonomie e competenze,
affinché siano in grado di riconoscere e utilizzare le risorse che già possiedono per eventualmente modificare le
situazioni che creano disagio e, conseguentemente, implementare la qualità della vita del nucleo famigliare.
I seminari si terranno presso il Teatro “Centro Pacetti”– Monteprandone. Gli argomenti trattati saranno i seguenti:

GIORNO ARGOMENTO ESPERTO ORARIO
Giovedì

29 Ottobre 2015
La scuola dell’infanzia: le ansie
della prima separazione

Dott. Cesario Calcagni 21.00 – 23.00

Mercoledì
4 Novembre 2015

Crescere con l’autostima e
l’autoefficacia

Dott.ssa Giovannella Giorgetti 21.00 – 23.00

Mercoledì
25 Novembre 2015

Aiutiamo i nostri figli a
sviluppare il pensiero positivo e la
creatività per fronteggiare le
difficoltà

Dott.ssa Giovannella Giorgetti
21.00 – 23.00

Lunedì
14 Dicembre 2015

Parlare e non capirsi: come
comunicare in maniera efficace?

Dott.ssa Giovannella Giorgetti 21.00 – 23.00

Giovedì
21 Gennaio 2016

La preadolescenza - adolescenza
come età dei cambiamenti: le
fatiche emotive di genitori e figli
in crescita.

Dott. Cesario Calcagni
21.00 – 23.00

Giovedì L’uso dei social network nei Dott. Cesario Calcagni 21.00 – 23.00
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Considerata l’importanza delle tematiche che saranno analizzate, si confida in un’ ampia partecipazione di tutti i

genitori.

Cordialità.

La Referente del progetto Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Lina Paoletti Francesca Fraticelli

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art’art.3,comma 2 del DecretoLeg.n.39/1993

4 Febbraio 2016 preadolescenti: opportunità e
rischi

Giovedì
10 Marzo 2016

I no che aiutano a crescere:
l’importanza delle regole.

Dott.ssa Catiuscia Settembri 21.00 – 23.00

Giovedì
14 Aprile 2016

I primi amori: parlare di affettività
e sessualità con i propri figli

Dott.ssa Catiuscia Settembri 21.00 – 23.00

Giovedì
12 Maggio 2016

L’importanza del gruppo dei pari:
la socializzazione.

Dott.ssa Catiuscia Settembri 21.00 – 23.00


