
ATTIVITA' DI 

VITA PRATICA



Gli esercizi di vita pratica sono attività

che svolgiamo quotidianamente e 

che possiamo imparare a compiere da soli 

per diventare autonomi...



...allo stesso tempo impariamo il corretto 

utilizzo degli oggetti e alleniamo il "movimento 

fino " della mano e del corpo nello spazio...



...le attività di vita pratica ci aiutano ad

acquisire fiducia in ciò che sappiamo

fare e ci permettono di scoprire il 

mondo che ci circonda...



TELAIO DELLA CERNIERA

Per visualizzare l'attività copia e incolla il link seguente:

https://drive.google.com/file/d/1dGxqD1h9LX50Rg4VNzuUeuNqJ3iD-8Z8/view?usp=sharing



TRAVASO DI SOSTANZE SOLIDE E 

GRANULOSE CON IL PASSINO

Per visualizzare l'attività copia e incolla il link seguente:

https://drive.google.com/file/d/1U0g2Lt5r-

HXm_yAtRDjceqMLaCee_w07/view?usp=sharing



TRAVASO LIQUIDO DALLA BROCCA IN DUE 

BOTTIGLIETTE UGUALI CON IMBUTO

Per visualizzare l'attività copia e incolla il link seguente:

https://drive.google.com/file/d/15yj0TnYDJ8Z-0tku1ufWBELKoh5v_r91/view?usp=sharing



APRIRE E CHIUDERE LE MOLLETTE

Per visualizzare l'attività copia e incolla il link seguente:

https://drive.google.com/file/d/1nl9pA70POVXdUz-

0mw_n2rAAOukSVXKj/view?usp=sharing


